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国会議員へアウトリーチ 
 

９月２６日に臨時国会が開催されました。この国会の目玉は何と言っても憲法審査会の動

きです。衆議院５０名・参議院４５名でそれぞれ国会内に設置された特別委委員会。参院選

後に本格始動すると首相が予告しています。わたしたち憲法アクション担当者会が警告を発

し続けている『自由民主党改憲草案（2012 年版）』に即して審議を進めるのかどうかは、

少し予測が難しいものですが、間違いなく本臨時国会で本格審議がなされるでしょう。 

今回のニュースレターでは、「国会議員にアウトリーチ」と題して、全国の教友に一つの

アクションへの参加・協力を呼びかけます。憲法審査会委員である９５名の国会議員の選挙

区とファックス番号を次ページ以降に紹介しています。ぜひ、それぞれの憲法についての意

見を、ご自分の選挙区から選出された国会議員にファクス通信をしてください。 

職業柄国会議員は、次の選挙の当落をとても気にしています。自分の選挙区民の意見を決

してやぶさかにはしません。 

ファックス用紙をニュースレターの真ん中に挟んでいます。コピーして用いてください。

また、お忙しい方のためにファックス文例をいくつか４面に紹介しています。激励や叱責、

慰めや批判、それぞれの議員に対するご自分のご意見を書く際の参考にしてください。自分

の選んだ代表が、国会で自分の意見を代弁するように働きかけましょう。 

◇国会審議の様子は生中継でも録画でも下記のサイトから観ることができます。 

衆議院インターネット中継 http://www.shugiintv.go.jp/jp/index.php 

参議院インターネット中継 http://www.webtv.sangiin.go.jp/webtv/index.php 

◇下記のサイトも情報収集のために有用です。 

許すな！憲法改悪・市民連絡会  

http://web-saiyuki.net/kenpoh/ 

ネット報道メディア IWJ（Independent Web Journal） 

http://iwj.co.jp/   Twitter @iwakamiyasumi 

安保法制の廃止と立憲主義の回復を求める市民連合 

  http://shiminrengo.com/   Twitter @shiminrengo 

http://web-saiyuki.net/kenpoh/
http://iwj.co.jp/
http://shiminrengo.com/
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衆議院憲法審査会委員一覧 

※ 森英介議員（会長）から北側一雄議員までの 10名は幹事。幹事は審査会の開催日程や

審議内容などを定めることができます。 

※ □囲みは国会内の会派名。政党名と異なる場合もあります。 

名前 選挙区 ファックス 名前 選挙区 ファックス 

森英介 自  千葉 11区 03-3592-9036 福山守 自 比例四国 03-3508-3321 

伊藤達也 自 東京 22区 03-3508-3253 船田元 自 栃木 1区 03-3508-3706 

上川陽子 自 静岡 1区 03-3508-3290 星野剛士 自 神奈川 12区 03-3508-3893 

中谷元 自 高知 1区 03-3592-9032 宮崎政久 自 比例九州 03-3508-3715 

根本匠 自 福島 2区 03-3508-3312 村井英樹 自 埼玉 1区 03-3508-3297 

平沢勝栄 自 東京 17区 03-3508-3527 保岡興治 自 鹿児島 1 区 03-3508-3870 

古屋圭司 自 岐阜 5区 03-3592-9040 山際大志郎 自 神奈川 18区 03-3508-3357 

武正公一 民 比例北関東 03-3519-7715 山下貴司 自 岡山 2区 03-3508-3857 

辻元清美 民 大阪 10区 03-3508-3855 山田賢司 自 兵庫 7区 03-3508-3957 

北側一雄 公 大阪 16区 03-3508-3533 枝野幸男 民 埼玉 5区 03-3591-2249 

赤枝恒雄 自 比例東京 03-3508-3981 奥野総一郎 民 比例南関東 03-3508-3526 

安藤裕 自 比例近畿 03-3508-3889 岸本周平 民 和歌山 1 区 03-3508-3451 

池田佳隆 自 比例東海 03-3508-3996 北神圭朗 民 比例近畿 075-315-3616 

衛藤征士郎 自 大分 2区 03-3595-0003 中川正春 民 三重 2区 03-3508-3428 

大塚高司 自 大阪 8区 03-3508-3956 古本伸一郎 民 愛知 11区 03-3502-5075 

鬼木誠 自 福岡 2区 03-3508-3612 細野豪志 民 静岡 5区 03-3508-3416 

後藤田正純 自 徳島 1区 03-3508-3315 山尾志桜里 民 愛知 7区 03-3508-3365 

佐々木紀 自 石川 2区 03-6273-3012 太田昭宏 公 東京 12区 03-3508-3519 

佐藤ゆかり 自 大阪 11区 03-3508-3255 斉藤鉄夫 公 比例中国 03-3501-5524 

園田博之 自 熊本 4区 03-3502-5142 遠山清彦 公 比例九州 03-3508-3414 

田畑裕明 自 富山 1区 03-3508-3454 赤嶺政賢 共 沖縄 1区 03-3508-3626 

高木宏壽 自 北海道 3 区 03-3508-3267 大平喜信 共 比例中国 03-3508-3525 

辻清人 自 東京 2区 03-3508-3738 足立康史 維 比例近畿 03-3508-6410 

土屋正忠 自 東京 18区 03-3508-3764 小沢鋭仁 維 比例近畿 03-3591-2735 

野田毅 自 熊本 2区 03-3501-7538 照屋寛徳 社 沖縄 2区 03-3508-3849 

この名簿は 2016 年 10月 19 日現在のものです 
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参議院憲法審査会委員一覧 

 

※ 柳本貞治議員（会長）から浅田均議員までの５名は幹事。幹事は審査会の開催日程や審

議内容などを定めることができます。 

※ □囲みは国会内の会派名。政党名と異なる場合もあります。 

【略記一覧】 

自：自由民主党  民：民進党・新緑風会  公：公明党  維：日本維新の会 

共：共産党  希：希望の会（生活の党と山本太郎となかまたち・社会民主党）   

日：日本のこころ  無：無所属クラブ 

名前 選挙区 ファックス 名前 選挙区 ファックス 

柳本貞治 自  大阪 03-6551-0901 舞立昇治 自 島根・鳥取 03-6551-0603 

白眞勲 民 全国比例 03-6551-1116 松川るい 自 大阪 03-6551-0407 

西田実仁 公 埼玉 03-6551-1005 山下雄平 自 佐賀 03-6551-0916 

仁比聡平 共 全国比例 03-6551-0815 山谷えり子 自 全国比例 03-6551-1107 

浅田均 維 大阪 06-6933-0824 大野元裕 民 埼玉 03-6551-0618 

足立敏之 自 全国比例 03-6256-8337 小西裕之 民 千葉 03-6551-0915 

阿達雅志 自 全国比例 03-6551-0309 徳永エリ 民 北海道 03-6551-0701 

愛知冶郎 自 宮城 03-6551-0623 那谷屋正義 民 全国比例 03-6551-0409 

有村治子 自 全国比例 03-6551-1015 野田国義 民 福岡 03-6551-0323 

磯崎仁彦 自 香川 03-6551-0624 濱口誠 民 全国比例 0565-35-1577 

岡田直樹 自 石川 03-6551-0807 福山哲郎 民 京都 03-6551-0808 

北村経夫 自 全国比例 03-6551-1109 藤末健三 民 全国比例 03-6551-1009 

古賀友一郎 自 長崎 03-6551-1206 伊藤孝江 公 兵庫 03-6551-1014 

高野光二郎 自 徳島・高知 03-6551-0421 魚住裕一郎 公 全国比例 03-6551-0326 

滝浪宏文 自 福井 03-6551-0307 佐々木さやか公 神奈川 03-6551-0514 

塚田一郎 自 新潟 03-6551-1117 谷合正明 公 全国比例 03-6551-0922 

堂故茂 自 富山 03-6551-1003 吉良よし子 共 東京 03-6551-0509 

中川雅治 自 東京 03-6551-0904 山添拓 共 東京 03-6551-0817 

中曽根弘文 自 群馬 03-3592-2424 片山大介 維 兵庫 03-6551-0721 

二之湯智 自 京都 03-6551-0921 福島みずほ 希 全国比例 03-6551-1111 

二之湯武史 自 滋賀 03-6551-0923 松沢成文 無 神奈川 03-6551-0903 

西田昌司 自 京都 03-3502-8897 和田政宗 日 宮城 03-6551-1220 

古川俊治 自 埼玉 03-6551-0718    

この名簿は 2016 年 10月 19 日現在のものです 
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国会議員に送るファックス文例 

 

あくまで参考例ですので、ご自分のお考えをご自分の責任で表してくださ

い。 

 

【例文集】 

（１）幹事である議員への言葉 

＊ 憲法審査会を開催しないでください／してください。 

＊ 憲法審査会の開催ペースを遅くしてください／早めてください。 

＊ 憲法審査会で〇〇〇のテーマを審議しないでください／してください。 

＊ 幹事会に全会派を出席させてください。 

 

（２）幹事を含めすべての議員への言葉 

＊ 憲法審査会での尊いお働き、いつもありがとうございます。議員のご発

言を次の選挙のときの参考にしています。 

＊ 憲法審査会での議員のご発言に大変感銘を受けました。わたしの意見と

ぴったり合います。これからも頑張ってください。 

＊ 次の選挙では議員に投票します。 

＊ 御党の立場を支持いたします。 

＊ 憲法審査会での議員のご発言にはがっかりしました。わたしは議員の意

見と異なります。ぜひご意見を変えてください。 

＊ 次の選挙では議員に投票しません。 

＊ 御党の立場を支持しません。 

＊ 憲法審査会で議員は（以下、いずれかを選ぶ） 

 居眠りしていましたね、 

 スマホをいじっていましたね、 

 大幅に遅刻されましたね、 

 隣の議員と何やら楽しげに私語を続けていましたね、 

 途中退席されていましたね、 

 ヤジを飛ばしていましたね、 

もっと真剣に関わってください。 
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FAX 送信状 

（本状を含め 1 枚） 

年  月  日 

 

憲法審査会委員 

        様 

 


